
アートでしあわせのおもてなし

「コスモフォルメン」

臨床美術館④誌上

Cl in ica l  Art !

皆様の作品を
インスタグラムにて
公開しております

「臨床美術」および「臨床美術士」は、日本における（株）芸術造形研究所の登録商標です。

臨床美術（クリニカルアート）とは？

　絵やオブジェなどを楽しみながらつくることによって脳を活性化させ、認知症

の症状を改善するために開発されました。

　《五感への刺激》と《リラックスできるコミュニケーション》によって「脳」が活性

化。感性の目覚めや回復、心の解放はもちろん、生きる意欲や潜在能力を引き出

す効果もあると言われています。

墨を垂らして出来た形に合わせてフォルメン※していくことで、
宇宙（コスモ）のような無限の広がりを表現しました。

同じ形はなく、それぞれの個性が光る作品が出来上がりました。
※フォルメン…シュタイナー教育で行われている表現活動のこと

医療法人 祐基会熊本市中央区帯山4丁目5-18　TEL096-382-6111
広報委員：廣野 里佳　横﨑 渉　村上 誠　難波 崇聡　ヨー・ヘンナ―

協力：笹原 径子　林田 貴子

●今号のHIKARIBITO
　お客さまに喜んでいただき外食を楽しめる世の中に！／鎌田　剛さん

●特集
　人間ドックをはじめいろいろな健診・検査が受けられます

●教えてCaco先生
　さまざまな変化がある「更年期」について

SDGｓの観点から発送方法を変更いたしました。
「Re＋」春号、新鮮なうちにお読みいただければ幸甚です。

広報誌 Vol.　 2024年春号
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―

い
ろ
ん
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。

鎌
田　

ホ
テ
ル
な
ど
に
ス
タ
ッ
フ
を
派
遣
す
る
ア
ー

バ
ン
と
い
う
会
社
を
経
営
し
な
が
ら
、
����
年
ほ
ど
前

に
レ
ス
ト
ラ
ン
経
営
を
業
務
と
す
る
会
社
を
始
め
ま

し
た
。
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
、
熊
本
市
動
植
物
園
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン

「
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ
セ
ブ
ン
」、
平
成
音
楽
大
学
内

「�.�6�4�*�$

　�1�"�3�,

」を
運
営
し
て
き
ま
し
た
。
��
年

ほ
ど
前
に
沖
縄
に
出
店
す
る
こ
と
を
考
え
物
件
を
探

し
た
の
で
す
が
、
良
い
場
所
が
見
付
か
ら
ず
、「
で
は
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
も
持
っ
て
い
こ
う
」と
購
入
し
た
と

こ
ろ
で
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
沖
縄

行
き
は
断
念
し
、
熊
本
で
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
の
移
動

販
売
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

―

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
協
会
を
立
ち
上
げ
ら
れ
た
経
緯

は
？

鎌
田�y

模
索
し
な
が
ら
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
営
業
を
始
め

た
の
で
す
が
、
出
店
場
所
探
し
に
苦
労
す
る
な
ど
新

規
に
始
め
た
人
に
は
共
通
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
長
く
熊
本
で
移
動
販
売
を
し
て
こ
ら
れ
た
��

人
に「
み
ん
な
で
助
け
合
え
る
よ
う
な
こ
と
が
で
き
な

い
も
の
か
」と
相
談
し
、
お
一
人
を
会
長
に
、
も
う
お

一
人
と
私
が
副
会
長
に
な
っ
て
熊
本
県
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
協
会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
昨
年
��
月
の
こ
と
で

す
。
徐
々
に
会
員
が
増
え
����
台�	
��
月
現
在�


が
参
加
、

今
も
入
会
申
し
込
み
が
来
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
な

ど
で
は
多
く
の
移
動
販
売
店
が
軒
を
連
ね
ま
す
。
そ

こ
で
の
調
整
役
を
担
っ
た
り
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

を
み
ん
な
で
学
ん
だ
り
、
団
体
が
で
き
た
か
ら
こ
そ

や
れ
る
こ
と
を
し
て
、
共
存
し
て
い
く
こ
と
が
大
事

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―

仕
事
の
割
り
振
り
は
ど
う
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

鎌
田�y

今
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
��
台
あ
り
ま
す
。
��

台
目
が
赤
、
��
台
目
は
青
で
す
。
赤
い
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
の
方
は
運
転
が
難
し
い
こ
と
も
あ
り
、
金
土
日
は

私
が
運
転
し
て
現
場
に
入
っ
て
い
ま
す
。
月
曜
か
ら

木
曜
は
ア
ー
バ
ン
の
仕
事
を
中
心
に
し
て
い
ま
す
が
、

実
は
今
、
新
規
事
業
も
進
め
て
い
ま
す
。
昨
年
、
牛

肉
の
ぬ
か
熟
成
の
特
許
や
商
標
を
取
り
、
事
業
再
構

築
補
助
金
の
申
請
が
通
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
販
売

を
始
め
る
と
こ
ろ
で
す
。
熊
本
地
震
や
コ
ロ
ナ
な
ど

飲
食
業
は
災
害
に
弱
い
業
種
で
す
。
一
緒
に
仕
事
を

し
て
い
る
仲
間
と
と
も
に
、
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦

し
な
が
ら
乗
り
切
っ
て
い
き
、
お
客
さ
ま
に
喜
ん
で

い
た
だ
き
た
い
。
も
っ
と
外
食
を
楽
し
め
る
世
の
中

に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。
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株式会社オファーリング プレジャー 有限会社アーバン 代表取締役　
熊本県キッチンカー協会 副会長
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赤いキッチンカーと、販売している
ビーフwithライス
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